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V E N D R E D I  
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À  10H

 

FORMATIONS

MÉTIERS

EMPLOIS

OUVERT À TOUT PUBLIC.

DE LA FORMATION À L'EMPLOI

05 49 30 08 50

Avec

DU

SUR INSCRIPTION ! 

AUPRÈS DE LA

MISSION LOCALE :

33  rue Saint  Denis  86000  Poit iers

À  L ' I R F R E P  -  P O I T I E R S

S a l l e  O p a l e

En col laboration avec les stagiaires CIP d' Indigo FormationEn col laboration avec les stagiaires CIP d' Indigo Formation



WEBWEB
SERIESERIE

La nouvelle 

Lançée par les Missions Locales de la Vienne

Ouvrez-vous aux métiers qui recrutentOuvrez-vous aux métiers qui recrutent
sur votre territoire !sur votre territoire !

Les professionnels témoignent :Les professionnels témoignent :
Découvrez leurs métiers !Découvrez leurs métiers !

CLAP’MÉTIERSCLAP’MÉTIERS



1.2.3 SANTÉ1.2.3 SANTÉ

Apprendre à communiquer

Gérer ses émotions,
les comprendre

et agir

 

Connaître ses droits

3 jours pour se révéler et se découvrir3 jours pour se révéler et se découvrir

  Sur inscription auprès d'un.e conseiller.e Mission Locale,

au 05 49 30 08 50 ou à secretariat@mli-poitiers.asso.fr

Prendre soin de soi ...

À la Mission Locale d'Insertion du Poitou
30 rue des Feuillants 86000 POITIERS

LES 1, 2 ET 3 MARS 2021



Parlez-en
à votre conseiller.e
au 05.49.30.08.50

Jeunes 16-25 ans

Bien-être
     Prendre soin de soi et de son corps

De 9h00 à 16h30
Le mardi 23 mars

A la Mission Locale 
d’ Insertion du Poitou 
30 rue des Feuillants 86000 POITIERS

Exercices 
de relaxation

Fabrication 
de produits 

de soin naturels!

Journée



La MLIP vous propose des réunions d’information avec des
structures en recherche de volontaires.

Au programme :
                      - Présentation du dispositif
                      - Modalités de candidature
                      - Présentation d’offres de missions

Cette rencontre est destinée aux jeunes et aux associations.

INFORMATION

COLLECTIVE

L E  S E R V I C E  C I V I Q U E  

www.mli-poitiers.asso.fr

       Inscription auprès de Nadège ANTOINE 
       nadege.antoine@mli-poitiers.asso.fr

LE SERVICE CIVIQUE C'EST QUOI ?

Jeudi 11 mars 2021 à 14h00Mission Locale d'Insertion du Poitou30 rue des Feuillants 86000 POITIERS

GRATUIT
***

SUR 
INSCRIPTION



La MLIP vous propose des ateliers d'aide à la recherche de votre
mission de service civique :
 
Au programme :
                     - Recherche d'offres 
                     - Appui à la rédaction de votre CV 
                        et de votre lettre de motivation   
                     - Préparation à l'entretien   

ATELIER

  L E  S E R V I C E  C I V I Q U E  

JE CHERCHE UNE MISSION DE VOLONTARIAT
EN SERVICE CIVIQUE. COMMENT FAIRE ?

Vendredi 12 mars 2021 à 14hMission Locale d'Insertion du Poitou30 rue des Feuillants 86000 POITIERS

GRATUIT
***

SUR 
INSCRIPTION

       Inscription auprès de Nadège ANTOINE 
       nadege.antoine@mli-poitiers.asso.fr

www.mli-poitiers.asso.fr


